
КОУ «Петропавловская школа-интернат» Прочитайте ребенку и объясните  
правила дружбы: 

 - Помогай другу: если умеешь что-то 
делать, научи и его;  
- Если друг попал в беду, помоги ему, 
чем можешь. Делись с другими ребята-
ми, если у тебя есть интересные игруш-
ки, книги.  
- Останови друга, если он делает что-то 
плохое.  
- Не ссорься с друзьями, старайся иг-
рать с ними дружно;  
- Не зазнавайся, если у тебя что-то хо-
рошо получается 
- Не завидуй друзьям - надо радоваться 
их успехам; Если поступил плохо, не 
стесняйся в этом признаться и испра-
виться. 

 
 
 

 
 
 
 
 

Учите свое-
го ре-
бенка дру-

жить с  
другими детьми, не обрекайте его на 

одиночество. 
Любой ребенок – отличник или двоеч-
ник, подвижный или медлительный – 
может быть другом вашему ребенку и 
поэтому заслуживает уважения с ва-

шей стороны. 
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Наш адрес: 646430 
Омская область; 

 Муромцевский район;  
р.п.Муромцево;  

КОУ «Петропавловская  школа-интернат». 
ppckoshi8@mail.ru  

Факс: (38158)  3-41-12 
Телефон: (38158) 3-41-12 

 
 
 

Как помочь ребенку  
научиться дружить 
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Все взрослые согласятся с утверждени-
ем, что иметь настоящих верных друзей 
– это прекрасно, поскольку друг и в беде 
выручит, и окажет поддержку в трудную 
минуту, и просто скрасит скучные серые 
будни одним лишь своим присутствием. 
А как же быть с детской дружбой? Нуж-
но ли учить ребенка дружить и как объ-
яснить ему, зачем человеку друзья? 

      Дружба – это одна из самых крепких 
привязанностей, которую в большинстве 
случаев мы проносим через всю жизнь. 
Дружба обязательно откроет для ребенка 
новые возможности, поможет ему раз-
вить необходимые коммуникативные 
навыки и поспособствует его социальной 
адаптации. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   КАК ПОМОЧЬ РЕБЁНКУ ПОДРУЖИТЬСЯ 

Научить ребенка дружить и рассказать ему 
о ценности и необходимости дружбы – 

важная задача родителей. Однако делать 
это необходимо постепенно, помня об 
особенностях разного возраста. 

 

 

 
 
 
 
 
 

1. Со-
здавайте возможности  

подружиться.  
Спрашивайте у ребѐнка, не хочет ли он 
пригласить в гости своего друга или 
устроить праздник для своих друзей или 
соседских детей.  
Пригласите одного из детей к себе домой, 
дети легче находят контакт, общаясь один 
на один. 
Найдите ему занятие по душе: спортивная 
секция, кружок, где ребѐнок мог бы об-
щаться и встречаться со своими сверстни-
ками. 

2. Научите ребѐнка правильному  
общению.  

Учите своего ребенка сочувствию и спра-
ведливости, обсуждайте, как принимать в 
расчѐт чувства другого человека, тем   

  
 

 

самым Вы прививаете ему очень важ-
ные социальные навыки, которые в 
дальнейшем помогут ему найти не 
только верных друзей, но и дружить в 
течение долгого времени.  

Посоветуйте своему ребенку воз-
можные пути решения конфликта, ес-
ли он поссорился с другом.  

Хвалите ребѐнка за хорошие, доб-
рые поступки и скажите прямо, если 
показывает эгоизм.  

 
3. Обсуждайте с ребѐнком его 

друзей и его социальную жизнь. 
Постарайтесь, чтобы ребѐнок от-

кровенно рассказывал о том, что у не-
го произошло: с кем дружит, с кем иг-
рал, с кем поссорился.  

Проанализируйте с ним возможные 
причины конфликта: может быть у 
друга было плохое настроение и т.д., 
постарайтесь найти пути к примире-
нию. И, конечно, своим примером по-
казывайте своему ребенку как нужно 
общаться с людьми.  

 


